
KATA PENGANTAR  

 

 Puji dan syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas limpahan Rahmat-Nya Kajian Evaluasi Penelitian 

Klinis / Non Klinis di  RSUD Dr Kanujoso Djatiwibowo Balikpapan   tahun 2021 ini dapat diterbitkan.  

 Komite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK) RSUD. Kanujoso Djatiwibowo Balikpapan Koordinasi Pendidikan merupakan 

pengejawantahan dari Tata Kelola Rumah Sakit (TKRS) yang tertuang dalam Standar Akreditasi Kementrian Kesehatan Republik 

Indonesia tentang rumah sakit bertanggung jawab terhadap mutu dan keamanan dalam program penelitian bersubjek manusia. (TKRS 

15) 

Untuk Kajian Evaluasi Penelitian yang bersubjek manusia ini bertujuan sebagai acuan Komite Etik Penelitian Kesehatan 

(KEPK) RSUD. Kanujoso Djatiwibowo Balikpapan  dalam melaksanakan kegiatannya pada tahun yang akan datang.  

 Akhir kata kami ucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu tersusunnya Kajian Evaluasi Komite Etik 

Penelitian Kesehatan (KEPK) RSUD. Kanujoso Djatiwibowo  ini.  

 

 

 

Balikpapan, 1 Februari 2022 

Ketua Komite Etik Penelitian RSKD 

 

 

Dr. Fatwa Fitriono Islam, SpO 

PEMBINA 

NIP. 198008102008031001 

 

 



 

 

 

 

 

 

I. PENDAHULUAN  

Perkembangan ilmu dan teknologi bidang kesehatan didukung oleh hasil penelitian kesehatan. Banyak dari penelitian 

tersebut yang mengikutsertakan manusia sebagai subjek. Rumah sakit sebagai unit yang bertanggung jawab dalam 

pelaksanaan penelitian bidang kesehatan berkewajiban untuk menjamin pelaksanaan penelitian yang etis sesuai dengan 

standar etik penelitian kesehatan yang berlaku secara internasional.  

Hal itu dilakukan dengan memperhatikan keleluasaan pribadi (privacy), martabat (dignity) subjek penelitian dan juga 

perlakuan yang beradab (humane). Pelaksanaan kewajiban moral tersebut adalah inti etik penelitian kesehatan. Untuk 

menghindari pelanggaran etik dalam pelaksanaan penelitian kesehatan,  

Perkembangan ilmu dan pelayanan kesehatan dipacu dan diarahkan oleh penelitian kesehatan. Sebelum hasil penelitian 

dapat dimanfaatkan dengan aman dan efektif untuk kesehatan manusia, diperlukan penelitian yang mengikutsertakan 

manusia sebagai subjek penelitian. Subjek penelitian seringkali akan mengalami berbagai ketidaknyamanan dan terpapar 

terhadap berbagai macam risiko. Antisipasi terhadap kemungkinan risiko yang bisa terjadi termasuk risiko fisik, sosial, 

ekonomi dan psikologis terkait dengan partisipasi dalam penelitian harus dijelaskan secara terperinci dan sistematis.  



Rumah sakit merupakan salah satu sarana pelayanan kesehatan seperti yang disebutkan dalam undang – undang 

kesehatan nomor 23 tahun 1992 tentang kesehatan merupakan tempat bekerjanya para tenaga profesional yang dalam 

melaksanakan kegiatannya berdasarkan sumpah dan kode etik profesi.  

RSUD Dr Kanujoso Djatiwibowo Balikpapan merupakan rumah sakit milik Pemerintah Provinsi Kalimantan Timur 

telah mendapatkan ijin dari Bapak Gubernur sebagai lahan penelitian kesehatan.  Kegiatan penelitian di RSUD Dr 

Kanujoso Djatiwibowo Balikpapan oleh institusi pendidikan ataupun secara pribadi dilakukan oleh Komite Ettik Penelitian 

Kesehatan (KEPK)  yang bertanggung jawab langsung kepada Direktur RSUD Dr Kanujoso Djatiwibowo Balikpapan. 

 

II. TUJUAN  

1. Terselenggaranya penelitian kesehatan di lingkungan RSUD Dr Kanujoso Djatiwibowo Balikpapan yang terintegrasi 

dan sesuai dengan acuan yang telah ditetapkan. 

2. Mengevaluasi pelaksanaan proses penelitian yang telah dilaksanakan 

3. Memastikan kriteria dan jumlah preseptor klinik dan non klinis. 

4. Dari data dan hasil yang diperoleh dari penelitian dapat dijadikan suatu tolak ukur serta upaya Rumah Sakit dalam 

meningkatkan kualitas pelayanan dengan cara meningkatkan kesejahteraan di bidang kesehatan. 

 

III.  PERAN KEPK DI Rumah Sakit  

1.  Melindungi dan mendukung otonomi manusia, baik sebagai calon maupun subjek penelitian;  

2.   Melindungi kesejahteraan calon dan subjek penelitian. 

3. . menyeimbangkan sejumlah pertimbangan moral yang relevan ketika menentukan protokol penelitian, termasuk 

menghormati otonomi, pelindungan, dan peningkatan kesejahteraannya. 

 



IV. HASIL EVALUASI  

 

Laporan Penelitian 

Tahun 2021

April

No Tanggal/bln/thn Nama Program Studi Institusi Judul
Keterangan 

√

√

√

√

√

√

√

√

Exemted Expedited

1  14 April 2021 Linda Hardiana D4 ATLM Poltekkes Kemenkes Yogya

2  14 April 2021 D4 ATLM Poltekkes Kemenkes Yogya

3  14 April 2021 D4 ATLM Poltekkes Kemenkes Yogya

4  14 April 2021 D4 ATLM Poltekkes Kemenkes Yogya
melalui 

Pneumatic Tube Dan Yang Dibawa Oleh Petugas 

5  14 April 2021 D4 ATLM Poltekkes Kemenkes Yogya

6  14 April 2021 D4 ATLM Poltekkes Kemenkes Yogya

7  14 April 2021 D4 ATLM Poltekkes Kemenkes Yogya

8  14 April 2021 D4 ATLM Poltekkes Kemenkes Yogya

9  20 April 2021 Titin Kartini D4 ATLM ITKES Wiyata Husada

Pengaruh Lama Pendiaman Darah Selama 3 Jam Dan 6 Jam Pada Suhu 

Ruang Sebelum Di Sentrifuge Terhadap Aktifitas Enzim 

Perbedaan Hasil Kadar Pemeriksaan LDL Kolesterol Menggunakan 

Metode Direk (Homogenous Assay) dan Metode Indirek (Formula 

Fridewald) 

Perbedaan Kadar 

Perbedaan Kadar Serum Glutamat Piruvat Transaminase (SGPT) Pada 

Sampel Darah Yang Dikirim Melalui Pneumatic Tube Dan Yang 

Dibawa Oleh Petugas Di Kanudjoso Djatiwibowo Balikpapan

Alanine 

Aminotransferase (ALT

Imam Tauhid

Perbedaan Gambaran Mikroskopis Sediaan Jaringan Mioma Uteri 

Menggunakan Larutan Fiksatif Neutral Buffer 10%, Alkhohol 70% dan 

Finefix pada Pewarnaan Hematoxilin Eosin (HE

Sri Puji Astuti

Perbedaan Kadar Serum Glutamat Oxaloacetate Transaminase ( SGOT) 

Pada Sampel Darah Yang Dikirim Melalui Pneumatic tube dan Yang 

Dibawa Oleh Petugas

Nur Hasanah
Perbedaan Kadar Serum Iron Pada Sampel Darah Yang Dikirim 

Agus Rudi Hartono

Dawoto Afnan

Widi Astuti

Wahyuni

Pengaruh Pemberian Motor Relearning Programme (MRP) Terhadap 

Perubahan Tingkat Keseimbangan Duduk-Berdiri Pada Pasien Pasca 

Stroke Di RSUD Dr.Kanujoso Djatiwibowo Balikpapan

Perbedaan Hasil Pemeriksaan Kadar Hemoglobin pada Pasien 

Thalasemia dengan Metode Pengiriman Sampel Pneumatic Tube dan 

Manual di RS Kanudjoso Djatiwibowo Balikpapan

Total Protein Pada Sampel Darah Yang Dikirim  

Melalui Tabung Pneumatik dan Yang Dibawa Oleh Petugas

 



September  

No Tanggal/bln/thn Nama Program Studi Institusi Judul
Keterangan 

√

√

√

√

√

√

√

Exemted Expedited

10 23 September 2021 Fibrian Norma Handayani, S.Kep S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA
Hubungan Antara Lama Rawat Dengan Distres Psikologi Pada Pasien 

Stroke Non Hemoragic

11 23 September 2021 Endang sriningsih S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

Analisis Praktik Klinik Keperawatan Penerapan Nesting dalam 

menejemen jalan nafas pada Bayi BBLR Dengan RDS Yang Mengalami 

ketidak efektipan jalan nafas Di Ruang Neonatal Intensive Care Unit 

(NICU) RSUD Dr. Kanujoso Djatiwibowo Balikpapan.

12 23 September 2021 SYARIFAH YULIA RACHMAWATI S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

13 24 September 2021 Sarimahmudah S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

14 25 September 2021 Alimuddin S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

15 30 September 2021 Atik Darwanti S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

16 23 September 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

Analisa Praktek Keperawatan Pada Pasien Stroke Hemoragik Dengan 

Inovasi Intervensi Elevasi Kepala 30 Derajat Terhadap Saturasi Oksigen 

Di Ruang Stroke Rsud Dr. Kanujoso Djatiwibowo Balikpapan 2021unit

Manajemen  Asuhan Keperawatan Holistik Pada Pasien End Stage 

Renal Disease (ESRD) yang Menjalani Hemodialisis dengan 

Masalah Gangguan Seksual  dengan Penerapan Konseling Seksual

Manajemen  Asuhan Keperawatan Holistik Pada Pasien End Stage 

Renal Disease (ESRD) yang Menjalani Hemodialisis dengan 

Masalah Gangguan Seksual  dengan Penerapan Konseling Seksual

Analisa Praktik Klinik Keperawatan Penerapan Kangguru 

Mother Care Kombinasi Terapi Musik Dalam Managemen Energi 

bayi prematur

Muhammad Ihsan 

Analisis Praktik Klinik Keperawatan Penerapan Active Circle Of 

Breathing Technique (ACBT Dalam Manajemen Dukungan 

Ventilasi Pada Pasien Pneumonia Yang Mengalami Pola Napas 

Tidak Efektif Di Unit Intensive Care  

 

 



Endang Sri Ningsih

Analisis Praktik Keperawatan Penerapan Nesting Dalam 

Manajemen Jalan Napas Pada Bayi Baru Lahir Dengan 

YULIHA SARAH

Manajemen Asuhan Keperawatan Pasien Kegawatdaruratan 

Kardiovaskuler Dengan Masalah Resiko Penurunan Curah 

Jantung Melalui Penerapan Slow Deep Breathing Di Instalasi 

Gawat Darurat

Analisa Praktik Klinik Keperawatan Penerapan Posisi Lateral 

kiri dengan kombinasi elevasi kepala 30 derajat dalam 

manajemen jalan nafas pada anak yang mengalami pneumonia

Susanti Suhardi

Analisa Praktik Klinik Keperawatan Penerapan 

Nartiningsih

Analisa Praktik Klinik Keperawatan penerapan kombinasi 

Manajemen Asuhan Keperawatanpasien dengan Ca Mammae 

Dengan Penerapan Intervensi Relaksasi Benson Kombinasi 

Aromaterapi Lavender Terhadap Penurunan Ansietas: Literatur 

Review

Nani Ferawati

Analisis praktik  keperawatan rendam kaki menggunakan air 

hangat untuk mengatasi masalah gangguan pola tidur pada 

pasien SKA di ruang ICCU rsud dr. Kanujoso Djatiwibowo 

Balikpapan

HAMIDAH

SETYO WIRIDIANTORO

Efektifitas Relaksasi Autogenik terhadap Cemas Pasien Kanker 

17 01 Oktober 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

18 07 Oktober 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

19 07 Oktober 2021 Siti Husnul Hariroh S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

20 09 Oktober 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

21 09 Oktober 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

22 09 Oktober 2021 Muslimah S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

23 12 oktober 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

24 12 oktober 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

25 12 oktober 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

26 13 oktober 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

27 17 oktober 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

28 20 oktober 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

29 20 oktober 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

30 21 oktober 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA

Oktober  

 SAMARINDA

31 25 oktober 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

32 20 oktober 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

33 31 Oktober 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

Payudara dengan Penatalaksanaan Kemoterapi: Studi Kasus dan 

Studi Literatur

Pinarsih

Analisis praktek keperawatan  penerapan 

Endang Krisnawati

Analisa Praktik Keperawatan Penerapan 

ASTUTI

ENI FITRIANI

VETA VATA SATUL HUSNA
Efektifitas Cryoterapi terhadap Mukositis pada pasien leukemia: 

Studi Kasus dan Studi literatur

SRI WAHYUNI

MANAJEMEN ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN INTERVENSI 

PEMBERIAN COLD PACK UNTUK MENURUNKAN TINGKAT NYERI 

PADA PASIEN FRAKTUR DIRUANG INSTALASI GAWAT DARURAT 

RSUD DR KANUDJOSO DJATIWIBOWO BALIKPAPAN

LUCIANA PUJI RAHAYU

YUNNI REFFIANA

RDS 

(Respirasi  Distress Syndrome)

Bed Oral Exam

The Barrow Oral Care Protokol

pursed lip breathing exercise relaxing music therapy

foot spa therapi

Healing Touch

Storry Telling

√

√

√

√

√

√

√

√

√

√

√

√

√

√

√

√

√

 

Dengan  Pada Pasien Kritis Yang 

Memerlukan Tindakan Oral Hygiene

 dengan  

dalam meningkatkan dukungan  ventilasi pada pasien covid-19

 dalam 

therapi relaksasi pada pasien Coronary artery disease ( CAD) 

yang mengalami Ansietas di ruang ICCU dr.Kanujoso 

Djatiwibowo Balikpapan

 Dengan 

 Dalam Manajemen Ansietas Pada Pasien 

Pneumonia Yang Dirawat DiRuang ICU RSUD Dr. Kanujoso 

Djatiwibowo Balikpapan

Penerapan Recognition Of Stroke in Emergency Room (ROSIER) 

dengan Penanganan Stroke Akut di Instalasi Gawat Darurat

Manajemen  Asuhan Keperawatan Holistik Pada Pasien End Stage 

Renal Disease (ESRD) yang Menjalani Hemodialisis dengan 

Masalah Hipervolemia dengan Penerapan Terapi Slimber Ice

Manajemen  Asuhan Keperawatan Holistik Pada Pasien End Stage 

Renal Disease (ESRD) yang Menjalani Hemodialisis dengan 

Masalah Hipervolemia dengan Penerapan Hidroterapi

Penerapan Skor HEART dalam identifikasi Kejadian Sindrome 

Koroner AKut di Instalasi Gawat Darurat

Manajemen Asuhan Keperawatan dengan Kegawatdaruratan 

Sistem Muskuloskeletal dengan penerapan compress dingin 

terhadap penurunan skala nyeri

 



SUYATMI

Pengaruh Spiritual Guided Imageri (SGI) Terhadap Kecemasan 

Pada Pasien Ca Mammae Yang Menjalani Kemoterapi : Studi 

Literatur dan Studi Kasus

SYAMSUL HADI

Efektifitas Relaksasi Otot Progresif terhadap Mual dan Muntah 

pada Pasien Kanker yang Menjalani Kemoterapi dengan 

Pendekatan Studi Kasus dan Studi Literatur Di Ruang 

Kemoterapi RSUD Dr. kanujoso Dajtiwibowo Balikpapan.

DWI KUSRINI

 Efektifitas Kebermaknaan Hidup Terhadap Cemas Pada Pasien 

Dan Keluarga Penderita Acute Myeloblasctic Leukemia  Dengan 

Penatalaksanaan Kemoterapi: Studi Kasus dan Studi Literatur

SAMSIAH

 Efektifitas Compassion-Focused Therapy Terhadap Cemas Pada 

Pasien Carcinoma Mammae Dengan Penatalaksanaan 

Kemoterapi: Studi Kasus dan Studi Literatur

RAMLAH

DIAH AYU KUSUMANINGRUM

 Efektifitas Akupresure Titik Nei Guan Dan Titik Zusanli 

Terhadap Mual Muntah Pada Pasien Ca Colon Dengan 

Penatalaksanaan Kemoterapi : Studi Kasus Dan Studi Literatur

Budi Sujarwo

Analisa Praktik Klinik Keperawatan Penerapan Skala Sikap 

Kontrol-

34  01 November 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

35  02 November 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

36  02 November 2021 Dinda Amalia Dewi S1 Ners Keperawatan Universitas Islam Indonesia Yogyakarta

Penerapan Pelayanan Prima (Service Excellent) Terhadap Kepuasan 

Pasien Instalsi Rawat JalanUnit Hemodialisa Rumah Sakit Umum 

Daerah Dr. Kanujoso Djatiwibowo Balikpapan

37  02 November 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

38  02 November 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

39  03 November 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

40  03 November 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

41  03 November 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

42  03 November 2021 Jevi Pradhana Putra Sulistyo S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

43  05 November 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

44  05 November 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA

Revisi Versi China atau Chinese Control Attitudes 

Scaled-Revised (CAS-R) Dalam Mengkaji Adaptasi Psikososial 

Jangka Panjang Pasien Gagal Jantung

Analisa praktik keperawatan penerapan kombinasi penggunaan 

teknik 

Heri Notosusanto

Analisa praktik klinik keperawatan penerapan terapi musik  

suara alam dalam manajemen nyeri pada pasien yang terpasang 

ventilasi mekanik yang mengalami pneumonia

Yuniati Winingsih

Analisa praktik klinik keperawatan penerapan terapi musik 

melibatkan orang tua dalam manajemen nyeri pada anak yang 

terpasang ventilasi mekanik yang mengalami pneumonia

Ida Maulani

Analisis Praktik Keperawatan Penerapan Kompres Aloevera 

Dalam Manajemen Hipertermi Pada Anak Dengan Hidrochepalus 

Yang Mengalami Hipertermi Di Ruang PICU

ELIS IDA

Efektifitas spiritual wellbeing terhadap cemas PD pasien ca 

mamae dengan penatalaksanaan kemoterapi: studi kasus dan 

studi literatur.

ARDIYAN ALFIAN ARIZQI

EFEKTIFITAS TERAPI MUROTTAL QUR'AN TERHADAP 

KECEMASAN PADA PASIEN KANKER PAYUDARA YANG 

MENJALANI KEMOTERAPI DENGAN PENDEKATAN STUDI

November 

 HUSADA SAMARINDA

45  05 November 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

46  08 November 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA

47  08 November 2021 S1 Ners Keperawatan STIKES WYATA HUSADA SAMARINDA
 KASUS 

DAN STUDI LITERATUR

√

√

√

√

√

√

√

√

√

√

√

√

√

√

Manajemen  Asuhan  Keperawatan  Pasien  dengan 

Kegawatdaruratan Sistem Respirasi dengan Penerapan Pemberian 

Posisi Tipoid dan Posisi Semifowler terhadap peningkatan Saturasi 

Oksigen.

deep breathing exercise active range of motion

congestive 

heart fai lure (CHF) NYHA II-III

 dengan  

dalam manajemen perawatan jantung pada pasien 

 yang mengalami penurunan 

curah jantung



V. KAJIAN  

Dari data diatas memberikan gambaran bahwa ditengah pandemi Covid-19 RSUD Dr 

Kanujoso Djatiwibowo Balikpapan tetap memberikan layanan kepada para peneliti baik 

Kesehatan maupun non Kesehatan dengan berbagai pertimbangan sebagai berikut: 

1. Semua peserta didik diwajibkan menerapkan protokol Kesehatan : 

a. Diwajibkan melampirkan hasil rapid antigen negative  

b. Wajib memakai masker bedah  

c. Tidak berkerumun  

2. Menandatangani surat pernyataan yang berisi  

a. Ada ijin dari orang tua / wali untuk penelitian di RSKD 

b. Tidak menuntut biaya apabila terpapar covid-19 

3. Pembatasan tempat penelitian apabila ruangan sebelumnya akan digunakan untuk 

perawatan covid-19 

4. Bimbingan penelitan 

5. Pemberhentian penelitian sementara waktu saat terjadi lonjakan kasus covid-19. 

6. Adanya pengawasan dari Komite Etik Penelitian Kesehatan selama penelitian 

berlangsung. 

  

VI. KESIMPULAN 

1. Penelitian pada masa pandemi covid-19 tetap dapat dilaksanakan di RSUD Dr 

Kanujoso Djatiwibowo Balikpapan.  

2.  Tercapainya proses telaah protokol dan penelitian sesuai standar dari waktu yang 

di tetapkan. 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

LAPORAN EVALUASI TAHUNAN 

 PENELITIAN KESEHATAN  

TAHUN 2021 

 

KOMTE ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK) 

RSUD DR. KANUJOSO DJATIWOBOWO 

BALIKPAPAN  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PEMERINTAH PROVINSI KALIMANTAN TIMUR 

RSUD Dr. KANUJOSO DJATIWIBOWO  

BALIKPAPAN 

2022 

 


